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  چکیده:
مصون سازي نگرش نیازمنـد الگـویی اسـت تـا بـه      : مقدمه

وسیله آن، اقدامات جنگ نرم ناکـام و نگـرش مخاطبـان در    

تهدیدات جنگ نرم مصون بماند. این مطالعه به دنبـال  برابر 

طراحی الگویی بـراي مصـون سـازي نگـرش مخاطبـان در      

  مقابله با جنگ نرم است.

با شناسـایی ابعـاد،   . توصیفی از نوع همبستگی است :روش

مؤلفه ها و شاخص ها و انجام مطالعـات نظـري و مصـاحبه    

علمی با خبرگـان متخصـص در ایـن حـوزه، الگـویی بـراي       

ــزار   ــه کمــک اب ــه و ب چگــونگی مصــون ســازي نگــرش ارائ

پرسشنامه ساختمند که روایـی و پایـایی آن دریافـت شـد،     

فـر  ن 267میزان تاثیر و اولویت ها، بر جامعـه نمونـه اي بـا    

بررسی و اندازه گیري شـد. اعتبـار الگـو نیـز بـا اسـتفاده از       

  .مورد سنجش قرار گرفتمعادلات ساختاري 

) میـان  p<0/001با توجه به مقـادیر سـطوح معنـاداري(    :نتایج

ابعاد سه گانه، بعد شناختی در رتبه اول، بعد رفتاري دوم و بعـد  

احساسی در رتبه سوم قرار دارند. در میـان مولفـه هـا، در بعـد     

شناختی مولفه ولایـت مـداري اول، خـداباوري دوم و بصـیرت     

افزایی سـوم و در بعـد احساسـی مولفـه معنویـت گرایـی اول،       

مولفه مقبولیت سوم و در بعـد  خودباوري و امید به آینده دوم و 

رفتاري، مولفه ولایت پذیري اول، مولفه دفاع همه جانبـه دوم و  

  مولفه حضور در صحنه حق و باطل سوم قرار دارند.  

: براي مصون سازي نگرش در مقابله با جنگ نرم، بعد بحث

شناختی از اهمیت بیشتري برخوردار است. همچنین در بعد 

ولایت مداري و در بعد احساسی شناختی محوریت با مولفه 

محوریت به معنویت گرایی و در بعـد رفتـاري محوریـت بـه     

اي  ویـژه پذیري داده شده است. از این رو باید اهتمام  ولایت

در برنامه ریزي هاي آموزشی مقابله با جنگ نرم، به این بعد 

  و مولفه ها داده شود .

  سازي : نگرش، تغییر نگرش، جنگ نرم، مصونکلید واژه ها

 Abstract 
Introduction: Immunization of attitudes requires a model 

by which the soft war activities of the enemy can be 

prevented, and the attitudes of the audience be protected 

against soft threats. This research is intended to design a 

model for protecting audiences against soft war. 

Method:This research follows a correlation descriptive 

method. Having identified the dimensions, components and 

indicators of the concept, the research was followed by 

theoretical studies and scientific interviews with experts. 

Then a model was designed for immunization of attitudes, 

the validity and reliability of which were confirmed by 

structured questionnaire. The degree of its effectiveness and 

priority was measured by a sample population of 267. 

Structural equations were used to measure the validity of the 

model. 

Results:The results (p< 0/001) indicated that cognition 

aspect had the first rank, the behavioral aspect was the 

second, and emotional aspect was the third. With regard to 

components, in cognition aspect, orientation to Velayat was 

the first, faith to God was the second and increase in insight 

was the third. In the emotional aspect, spiritual orientation 

was the first, self confidence and hope to future was the 

second and acceptability remained third. In the behavioral 

aspect, obedience to Velayat was first, comprehensive 

defence was second, and participation in the battle between 

righteousness and evilness remained third.  

Discussion:In the process of protecting attitudes against soft 

war, cognitive aspect was more important. Orientation to 

Velayat was prior in the cognitive aspect. In the emotional 

aspect, priority related to spirituality, and in the behavioral 

aspect it was given to obedience to Valayat.  

It can be concluded that the prior aspects and components 

need to be considered more in educational programming 

against soft war. 
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  مقدمه 

مصون سازي نگرش نیازمند الگویی اسـت تـا بـراي    

مسئولین و برنامه ریزان این امکان را فراهم کنـد کـه   

به وسیله آن ابزار، به بررسی نگـرش افـراد بپردازنـد و    

اقدامات را در جنگ نرم ناکام و نگرش مخاطبان را در 

برابر تهدیدات جنگ نرم مصون سازي نماینـد. ایجـاد   

می گردد که ابعاد، مؤلفـه هـا و    این الگو، زمانی میسر

شاخص هاي مصون سازي تـدوین و ارتبـاط، سـهم و    

نقش هر کدام از آنها مشـخص و تـاثیرات آنهـا را بـر     

 Attitudeازاصـطلاح  نگـرش   یکدیگر تعیـین نمـاییم.   

تعابیر مختلفی شده اسـت. از آن جملـه بـه گـرایش،     

طرز فکر، گـرایش ذهنـی، رویـه، طـرز تلقـی، تمایـل       

ــري، ر ــت     فکـ ــده اسـ ــاره شـ ــردار اشـ ــار و کـ فتـ

) نگـرش را،  1862هربرت اسپنسـر ( ). 1375(صفوي،

مفهومی می داند که نقش مهم وکلیدي در فهم رفتار 

ــد.  ــا مـــی کنـ  1جی.دبلیو.وي.آلپـــورت انســـانی ایفـ

نگرش را آمادگی روانی فرد براي نشـان دادن  )1935(

 واکنشــی خــاص در برابــر محرکــی معــین مــی دانــد.

)، آن را یک پیش آمـادگی  1956ن(و همکارا 2اسمیت

براي تجربه کردن و برانگیخته شـدن بـراي عمـل در    

جهت یک طبقه از اشیاء، به شیوه اي قابل پیش بینی 

، ترکیب شـناخت هـا، احسـاس هـا و     3می دانند. کرچ

آمادگی براي عمل نسبت به یک چیز معین را نگـرش  

، 5و بــالاکی 4مطــرح مــی کنــد و همچنین(کراچفیلــد

نگرش را نظـام بـا دوامـی از ارزشـیابی هـاي      )، 1962

مثبت یا منفی، احساسات عاطفی و تمایـل بـه عمـل    

 مخالف یا موافـق نسـبت بـه یـک موضـوع اجتمـاعی      

)نگـرش راسـازمان بـا دوام، از    1967داند. رکـیچ (  می

باورهاي حول یک شیء یا موقعیت، که فـرد را آمـاده   

می کند تا به صورتی ترجیحی نسبت بـه آن واکـنش   

)نگـرش را یـک   1390نشان دهـد، مـی دانـد.کریمی(   

، که رفتار را هدایت می کند تعریف "مکانیسم پنهان"

ترکیب )نگرش را1970فریدمن وهمکارانش( می کند.

ها شامل: اعتقادات و باورهاي شـخص دربـاره    شناخت

(کـه معمـولا نـوع     هـا  ، احسـاس  یک اندیشه یا شـیء 

و آمـادگی   احساس عاطفی با باورهاي ما پیونـد دارد) 

براي عمل نسبت به یک چیز معین یا پاسـخگویی بـه   

(ســـوربن و اي خـــاص، بیـــان مـــی دارند   شـــیوه

). در واقع انسان در طول حیات خود به 1390تانکارد،

تدریج یاد می گیرد کـه نسـبت بـه پدیـده هـا تلقـی       

شناختی خاصی(اعم از هستی شناسانه و ارزیابانه)پیدا 

اید وآمادگی داشـته  عواطف معین را احساس نم ؛کند

باشد که رفتار یا رفتارهایی را در برخورد با آنهـا بـروز   

نگرش ها مستقیماً مشاهده پذیر نیسـتند، ولـی   دهد. 

در تعیین رفتارها، ایده ها و همچنـین در بـاز سـازي    

فرد و ادراك او نسبت به موضوع هاي اجتماعی نقـش  

  ).1389دارند(عباسی ،

ــرش    ــاي نگ ــه ه ــب، مؤلف ــدین ترتی ــد از: ب عبارتن

، که این سـه  8، آمادگی براي عمل7، احساس6شناخت

جز هر یک داراي کیفیات و روابطی هستند و مجموع 

آنها کیفیت نگرش را شکل می دهنـد و نگرشـی را از   

) و 1390نگــرش دیگــر متفــاوت مــی ســازند(کریمی،

ــذار در  ).1389(عباســـی،  عوامـــل اساســـی تاثیرگـ

دو طبقـه کلـی   چگونگی شکل گیري نگرش ها را بـه  

که عبارتند از: عوامل تربیتی، یعنی عوامل بیرونـی یـا   

اجتماعی، یادگیري و مواجهه با محـرك هـا و عوامـل    

وراثتی، یعنی تاثیر مستقیم یا غیر مستقیم ژن ها بـر  

  ).1390نگرش ها، تقسیم می کنند(بونر و وانک،

در تعریف مصون سازي نیـز بـه تعـابیري مختلفـی     

) مصـون  1337لغت نامه دهخدا( اشاره شده است. در

نگاهداشـــته "،"محفـــوظ نگاهداشـــته"بـــه معنـــاي

    9"مصون سازي"رو آمده است.ازاین "محفوظ"و"شده

است. در لغت نامه لاتین،  "محفوظ ساختن"به معناي

و  preserveو  maintainمصون سـازي بـه سـه کلمـه     

protect .ترجمه شده است ،maintain   به معنی حفـظ

ي کردن و در حالت فعلی نگه داشتن و کردن، نگهدار

در قسمت دیگر به معنی معتقـد بـودن، روي عقیـده    

نیز  preserveایستادگی کردن به کار رفته است. کلمه 

به معناي از خطر یا صدمه یا آلـودگی و غیـره حفـظ    

کردن، محافظـت کـردن، پاسـداري کـردن، حراسـت      

کـار گرفتـه شـده اسـت.     ه کردن و ایمنی داشـتن، ب ـ 

هم بـه معنـی حفـظ کـردن،       protectین کلمههمچن

حفاظت کردن، پاییدن، پاسبانی کردن و ایمن داشتن 

). بـدین  1380استفاده شده است (آریان پور کاشـانی، 

یعنی ایمن سازي، مقاوم سـازي  ترتیب مصون سازي، 

و خوداتکایی افراد، به گونـه اي کـه در مقابلـه بـا هـر      
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ــد     ــان دهنـ ــل نشـ ــس العمـ ــی، عکـ ــاجم نرمـ تهـ

  ).1392عیدزاده،(س

نکته قابل توجه اینکه غالباً این تصور پیش می آیـد  

کــه مــردم همــه وقــت، نگــرش هــاي خــود را تغییــر 

دهند و یا اینکه در صورت تاثیرگذاري تحت تـاثیر   می

قرار می گیرند، در حالی که چنین نیست. غالباً تغییر 

موقتی است و بعضی اوقات مقاومتی قـوي در   ،نگرش

شناســی  برابــر تغییــر نشــان داده مــی شــود. در روان

نظریه هاي مصون سازي نگـرش بـه شـرح    اجتماعی، 

    :زیر آمده اند

مقاومـت در برابـر    -تغییر انتظاري نگـرش ب  -الف

هشـدار   -(واکسینه سازي یـا تلقـیح) ج   متقاعد سازي

راه هاي مرکزي  -پیش آگهی و پیش آمادگی د قبلی،

 ،منجمـد سـازي فکـري    -و پیرامونی به متقاعد سازي

(سـورین و  پیام هـاي یـک سـویه و دو سـویه اي      -ي

  ).  1390) و (کریمی،1390(حسینی، )،1390تانکارد،

شناختی  پس از جنگ جهانی دوم، آسیب هاي روان

به صورت یک مشکل اساسی براي کشـورهاي درگیـر   

مراجعـه کننـدگان بـه    در جنگ مطرح شد. انبوهی از 

درمانگاه ها، رسیدگی بـه مشـکلات روانـی نیروهـاي     

نظامی آسیب دیده از جنگ و خانواده هاي آنها را غیر 

ممکن کرده بود. از این رو برخی از محققـان بهتـرین   

ــتین    ــاختند و نخس ــرح س ــگیري مط ــه را، پیش گزین

هاي نظري و پس از آن اقدامات عملی را با پیروي  گام

ــو  ــگ الگ ــه  از ی ــگیري اولی ــه، پیش ــنتی ک و  10ي س

 11پیشگیري ثانویه، را مبتنـی بـر نظـام روان درمـانی    

ساخت، سـازمان دادنـد. بـه تـدریج الگـوي       مطرح می

). بـر  1387جدیدتري مطرح شد و توسعه یافت(حبی،

اساس این الگو، پیشگیري اولیه بـا دو هـدف کـاهش    

وقوع اختلالات روانی در افراد وافزایش سلامت روانـی  

با تقویت توانایی هـا بـه منظـور حفاظـت از افـراد در      

برابر کنش هاي ناسـالم تعریـف و سـازمان یافـت. بـا      

اسـتفاده از تجربـه فـوق و بـه منظـور مصـون سـازي        

مخاطبــان در مقابلــه بــا جنــگ نــرم، مــدل  12نگــرش

افـزایش و تقویـت،    سازي را با دو رویکرد الـف)  صونم

مخاطبان، ب)کاهش هاي موجود در  قوتتوانایی ها و 

آسیب ها و ضعف هاي موجود در مخاطبان، می توان 

  ).1392طراحی کرد(سعیدزاده،

مقام معظم رهبري اهمیـت مصـون سـازي را ایـن     

سـازي را فـراهم    ... وسائل مصون"گونه بیان می دارند:

کنید، ذهن رامصون کنید، دل   کنید. جوانان را مصون

ي دشـمن  رامصون کنید که اگر علـی رغـم شـما روز   

توانست نفوذ کند، شـما قـبلاً مصـونیت ایجـاد کـرده      

باشید. ایشان در ادامه شیوه مصون سازي را این گونه 

راهـش ... اسـتقامت، اسـتقامت    ]این[بیان می کنندکه

همـه مــا بایـد تقــوا بــه   ").1378/02/28ایمـانی اســت( 

معناى مراقبت دائمى از خود رابـه عنـوان یـک اصـل     

ندگى به کار ببندیم ... تقـوا،  ثابت، در تمامى لحظات ز

ــان     ــما از خودت ــى ش ــت دائم ــان مراقب ــى هم   "یعن

). ایشان شرط اصلی، مصونیت سـازي را  1378/03/10(

تاثیر نپذیرفتن می دانند و تنهـا راه مصـون سـازي را    

نیز ارتباط مستمر با خدا، بجا آوردن نوافل و تضرع به 

ن همان گونه کـه عمـار ای ـ  ".ندشمار میدرگاه الهی بر

ــرده    ــذیر کـ ــزل ناپـ ــون و تزلـ ــود را مصـ ــه خـ گونـ

  ).1391/12/1("بود

با تاکید بر پیشگیري از وقوع هـر نـوع تاثیرپـذیري    

اقدامات نرم دشمن، در میان مخاطبـان، بـه ویـژه در    

بین جوانان و خانواده ها و فرمایشات حضرت آیت االله 

مبتنی بر مصون سازي، برنامه هـاي  )(مدظلهخامنه اي

شناختی، نتایج سـود منـدي خواهـد    آموزشی مهارت 

داشت. از این رو لازم است تا فراینـد دسـت یـابی بـه     

ــا اســتفاده از مــدل   مصــون ســازي، طراحــی شــود. ب

الگوي تغییر نگرش و ) 1390عملیات اقناعی حسینی(

ــارانش( ــد و همک چرخــه فرایندمصــون )، 1953هاولن

سازي نگرش مقابله با جنگ نرم دشمن بـه گونـه اي   

 )،1390حــــی گردیــــد. (حســــینی،ترکیبــــی طرا

  ).86هشمار، مجله درمانگر(و  )1390(کریمی،
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  فرایند مصون سازي نگرش مخاطبان در مقابله با جنگ نرم  - 1شکل 

  

مدل فرایندي و چرخه مصون سازي نگرش بـا سـه   

  عملیاتی می گردد که عبارتند از: ،گام

گام اول: اقدامات اطلاعاتی و مطالعـاتی کـه شـامل    

ــدا ــد: اق جمــع آوري  -2هــدف گــذاري  -1ماتی مانن

اطلاعات از اقدامات نرم دشمن(شامل: تعیین تهدیدها 

شناســـایی وضـــعیت نیروهـــاي  -3و فرصـــت هـــا) 

  خودي(شامل: تعیین قوت ها و ضعف ها) می باشد .

  گام دوم: طرح ریزي که شامل اقداماتی مانند:

  طراحی و برنامه ریزي - 1

  تولید محتواي مورد نیاز - 2

  تعیین شیوه، ابزار و رسانه مورد نیازاست . -3

گام سوم: اقدام و اجـراء: شـامل مـواردي از جملـه:     

محافظت از نگرش موجود، یادگیري نگرش جدیدو یـا  

  تغییر نگرش هاي احتمالی می باشد.

13سـنجش اثــر بخشـی و بــازخورد  
گیــري و  انـدازه  :

مـا بـا اسـتفاده از     کهاست اقدامات ارزیابی اثر بخشی 

  بریم.  هاي خود پی می وش بازخورد، به نارسایی ر

و ابعاد مرتبط با امر مصون سازي با توجه به عناصر 

و ضــرورت اســتفاده از یــک الگــوي چنــد بعــدي در  

ــه ــزایش    برنام ــه منظــور اف ــزي ب ــه ری هــاي آن، برنام

از یک سو و کاهش آسیب ها و ضعف هـا از   ،ها توانایی

سوي دیگر باید ارائه شود. در این الگوي چند وجهـی  

لازم است براي افزایش توانایی ها و کاهش آسیب ها، 

تمام جنبه ها شامل: جنبه هاي شـناختی، عـاطفی و   

رفتاري، مـد نظـر قـرار گیـرد و تحقـق توانـایی هـا و        

پیگیـري  کاهش آسیب ها در یک زمینـه بـه تنهـایی    

نشود، بلکه به صورت همـه جانبـه تمـام جنبـه هـاي      

مخاطبان مورد توجه قـرار گیـرد. بـدین ترتیـب ایـن      

ــتلزم     ــان، مس ــت انس ــه موفقی ــود دارد ک ــاد وج اعتق

نبه است و بـا ارتقـاء توانـایی هـا و     اهماهنگی همه ج

کاهش آسیب ها و ضعف ها، در تمام زمینه ها، امکان 

قابله با جنگ نـرم  مصون سازي نگرش مخاطبان در م

میســر مــی شــود و بــه صــورت چشــمگیري افــزایش 

یابد. البته بـدیهی اسـت کـه الگـوي مـذکور بایـد        می

  براساس ویژگی هاي شخص مخاطب طراحی گردد .

 سنجش اثر بخشی و بازخورد

تعیین شیوه ، 

ابزار و رسانه 

 مورد نیاز

  

طراحی و برنامه 

 ریزي

  

تولید محتواي 

 مورد نیاز

جمع آوري 

اطلاعات از 

  دشمناقدامات 

(شامل تهدیدها 

 و فرصت ها)

 ادراك

 پذیرش

شناسایی 

وضعیت نیروهاي 

 (شامل: خودي

 هاوضعفها) قوت

مصون سازي 

نگرش (یادگیري 

نگرش جدید ، 

 تغییر نگرش)

 هدف گذاري  توجه دادن

)اقدامات اطلاعاتی 1

 و مطالعاتی
 ) طرح ریزي2 ) اقدام و اجرا3
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 روش

و از نــوع همبســتگی  ،روش ایــن مطالعــه توصــیفی

اســت و واحــد در نظــر گرفتــه شــده فــرد مدلســازي 

باشد. گردآوري داده ها به روش پیمایشی است. بـا   می

توصیف مولفه هاي نرم، شیوه تـاثیر آنهـا بـر نگـرش،     

ســـهم و اولویـــت هرکـــدام از ابعـــاد، مولفـــه هـــا و 

هاي تهدید نرم بر تغییـر نگـرش تعیـین و بـا      شاخص

شناسایی مولفه هاي مصون سازي نگرش، از خبرگـان  

تـایج آن  نظر سنجی به عمـل آمـد. از ن   ،و متخصصین

الگـویی بـراي چگـونگی مصــون سـازي نگـرش ارائــه      

بـا    گردید و پرسشنامه محقـق سـاخته تنظـیم شـد.    

نفـر از جامعـه    267استفاده از فرمول کوکران، تعـداد 

، روش انتخاب تصـادفی  با آماري به صورت طبقه اي و

که واجد شاخص هاي روان سنجی بودنـد بـه عنـوان    

ا در اختیـار آنـان   نمونه آماري انتخاب و پرسشنامه ه ـ

ــت.  ــرار گرف ــنامه ق ــی   پرسش ــمت کل ــامل دو قس ش

ها  گویههاي جمعیت شناختی و مجموعه اي از  ویژگی

در سه بعد شناختی، احساسی و رفتاري و با اسـتفاده  

از طیف لیکرت شامل خیلی زیاد، زیاد، متوسط، کم و 

هـاي روابخشـی    براي تعیین شـاخص  خیلی کم است.

، در ابتـدا روایـی درونـی مقیـاس هـاي      ابزار سـنجش 

پرسشنامه محقق ساخته با استفاده از فرمـول ضـریب   

پایـایی   دسـت آمـد.  ه ب ـ 92/0محاسبه و عدد  14لاشه

پرسشنامه بر اساس آلفاي کرونبـاخ در دامنـه کمینـه    

  قرار گرفت.   966/0

  

  یافته ها

 توزیـع میـزان تحصـیلات پاسـخگویان     يیافته هـا 

درصـد دیـپلم و     8/7نفـر   21حاکی از آن اسـت کـه   

نفر ،  128درصد لیسانس،  5/25 نفر، 68فوق دیپلم، 

 9/19نفــر یعنــی  53درصــد فــوق لیســانس و  8/46

 246درصد داراي تحصیلات دکتري بودند. از ایـن رو  

درصـد داراي تحصـیلات    4/91نفر پاسخگویان یعنی 

 عالی بودند.  

 توزیع میزان رتبـه خـدمتی پاسـخگویان   یافته هاي 

 6/11نفـر از پاسـخگویان،    31اکی از آن است کـه  ح

 7/45نفـر ،  122درصد داراي عضویت هیئت علمـی،  

درصـد کارشـناس    7/36،  نفـر 98درصد مدیر ارشـد،  

ــگر و  ــالی و پژوهش ــر ، 16ع ــعیت  6/0نف ــد وض درص

  خدمتی و جایگاه خود را مشخص نکرده اند.

یافته هاي توزیع وضعیت تاهل پاسـخگویان حـاکی   

درصـد   4/94نفـر از پاسـخگویان ،   252که از آن است

  درصد مجرد بودند.  6/5نفر ،  15متاهل  و 

  
  ضرایب پایایی ابزار پژوهش، بر اساس آلفاي کرونباخ -1جدول 

 آلفاي کرونباخ انحراف معیار واریانس میانگین کل تعدادسئوالات تعدادپاسخگویان

نفر   20  35 4/39 415/0 0/64174 0/966 

  
  میانگین، انحراف معیار و واریانس مربوط به شاخص هاي مصون سازي نگرش -2جدول 

  واریانس  انحراف معیار  میانگین  شاخص ها   *

 0/289 0/538 4/67 تقویت ایمان و اعتقادات دینی   1

 0/414 0/644 4/45 گسترش شناخت آیات، روایات و دستورهاي اسلامی   2

 0/517 0/719 4/28  حفظ و توسعه معنویت کسب شده از دوران دفاع مقدس  3

 0/598 0/357 4/62   هااعتقاد به کامل بودن اسلام، به عنوان دین هدایت گر دنیا و آخرت انسان  4

 0/344 0/586 4/61 آشنایی و الگو قراردادن زندگی ائمه معصومین (ع) و بزرگان دین  5

 0/301 0/548 4/68 ي فقیه در اسلام شیعی اعتقاد به ولایت مطلقه  6

 0/528 0/279 4/70  فصل الخطاب دانستن اوامر ولایت فقیه  7

 0/315 0/561 4/68 اعتقاد به جایگاه رهبري در نظام جمهوري اسلامی ایران  8
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  واریانس  انحراف معیار  میانگین  شاخص ها   *

 0/534 0/731 4/12 شناخت جریانات فکري و سیاسی درکشور  9

 0/481 0/694 4/30 نظامشناخت آسیب ها و چالش هاي داخلی   10

 0/508 0/713 4/27 شناخت تهدیدات خارجی علیه نظام  11

 0/534 0/731 4/30 دشمن شناسی و رصد اقدامات آنها در منطقه و جهان  12

 0/489 0/699 4/32 احساس مقبولیت نیروهاي انقلاب در میان نظام و مردم کشور  13

 0/460 0/678 4/26 انقلاب از انقلاب اسلامیاحساس جزئیت و تفکیک ناپذیري نیروهاي   14

 0/540 0/735 4/29  برآمدن نیروهاي انقلاب از میان مردم و دلبستگی به آنها  15

 0/457 0/676 4/42 ایجاد اعتماد و همدلی مابین مسئولین نظام و آحاد مردم  16

 0/412 0/642 4/39  امید آفرینی و اعتماد به آینده نظام  17

 0/519 0/720 4/34 و اعتماد به نفس، رشد و بالندگی، براي گذر از موانع پیش روي انقلاب خودباوري  18

 0/470 0/686 4/33  روحیه استقامت و پایداري، براي رسیدن به هدف  19

 0/495 0/703 4/23  خودي و صمیمی بودن با ارکان انقلاب اسلامی  20

 0/515 0/718 4/42 افزایش روحیه جهادي  21

 0/589 0/768 4/37 معنویت گرایی و افزایش روحیه معنوي و شور و حال عارفانه  22

 0/460 0/678 4/57 احساس پیوند عاطفی و معنوي با رهبري انقلاب  23

 0/725 0/852 4/05 اولویت قائل نشدن براي امور معیشتی و اقتصادي نسبت به امور معنوي   24

 0/454 0/674 4/50 خداونداعتماد به امدادهاي الهی و یاري   25

 0/249 0/499 4/75 التزام عملی به رهبري و تبعیت از فرمایش هاي ایشان  26

 0/411 0/641 4/67  فصل الخطاب قرار دادن تدابیر و مواضع رهبري  27

 0/517 0/719 4/30 رشادت طلبی، شجاعت و کارآیی نظامی گرایانه  28

 0/464 0/681 4/39 دفاع آگاهانه از کیان و موجودیت نظام و دستاوردهاي انقلاباسلامی   29

 0/561 0/749 4/24 عمل به تکلیف و وظایف انقلابی   30

 0/583 0/764 4/31 مسئولیت پذیري و انجام امور محوله تا سرحد شهادت  31

 0/727 0/853 4/07  مشارکت فعال در پیشرفت و سازندگی  32

 0/706 0/841 4/06 کمک به صدور انقلاب اسلامی  33

 0/649 0/805 4/07 پشتیبانی از نهضت هاي ملی و اسلامی در منطقه و جهان  34

 0/607 0/779 4/31 همیاري و کمک، در سختی ها، ناملایمات و بلایاي داخلی و خارجی  35

  

حـاکی از آن اسـت کـه از     2یافته هاي جدول شماره 

، "مصـون سـازي نگـرش   "بین شاخص هاي مربوط بـه  

، از فصل الخطـاب دانسـتن اوامـر ولایـت فقیـه     شاخص 

و  279/0و انحــراف معیــار  70/4بــا بــالاترین میــانگین 

اولویـت قائـل   شاخص و است برخوردار  528/0واریانس 

نشدن براي امور معیشتی و اقتصـادي نسـبت بـه امـور     

و انحـراف معیـار    70/4، کمترین میـانگین را بـا   معنوي

  باشد.   دارا می 725/0و واریانس  852/0
  



 91  الگوي مصون سازي نگرش در مقابله با جنگ نرم   __ ________________________________ ________________________________   

J . Military Psychology,Vol. 4, No. 16, Winter 2014 

  میانگین، انحراف معیار و واریانس مؤلفه ها ي مصون سازي نگرش -3جدول 

  واریانس  انحراف معیار  میانگین  تعداد گویه  مؤلفه  بعد

  

  شناختی

 330/0 574/0 4/56  گویه 5  خداباوري

 0/297 0/545 4/69  گویه 3  ولایت مداري

 0/456 0/675 4/17  گویه 4  بصیرت افزایی

  

  احساسی

 447/0 668/0 26/4  گویه 3  مقبولیت

 378/0 614/0 4/36  گویه 5  خود باوري و امید به آینده

 0/447 0/668 4/43  گویه 5  معنویت گرایی

  

  رفتاري

 0/357 0/597 4/618  گویه 2  ولایت پذیري

 0/470 0/685 4/255  گویه 7  دفاع همه جانبه

 0/556 0/745 4/138  گویه 3  حضوردرصحنه حق و باطل

  

حاکی از آن است کـه از   3یافته هاي جدول شماره 

، بالاترین میـانگین  ولایت مداريبین مؤلفه ها، مؤلفه 

، 0/297و واریـانس   0/545و انحـراف معیـار    4/69را با 

، معنویـت گرایـی  مربوط بـه بعـد شـناختی و مؤلفـه     

و  0/668و انحراف معیـار    4/43بالاترین میانگین را با 

، مربــوط بــه بعــد احساســی و مؤلفــه 0/447واریــانس 

و انحراف  618/4، بالاترین میانگین را با ولایت پذیري

ــار  ــانس  597/0معی ــاري،  د 375/0و واری ــد رفت ر بع

  باشند.   برخوردار می

  

 هاي مصون سازي نگرش  بندي ابعاد و مولفه نتایج رتبه - 4جدول 

  رتبه میانگین رتبه ها مولفه مقدار ها آماره  بعد

  شناختی

 اول 2/41 ولایت مداري 139/31 مقدار مربع کاي

 دوم 2/07 خداباوري 2 درجه آزادي

 سوم 1/52 بصیرت افزایی 000/0 سطح معناداري

  احساسی

 اول 2/10 معنویت گرایی 45/12 مقدار مربع کاي

 دوم 2/05 خداباوري و امید به آینده 2 درجه آزادي

 سوم 1/84 مقبولیت 0/002 سطح معناداري

  رفتاري

 اول 2/59 ولایت پذیري 177/80 مقدار مربع کاي

 دوم 1/76 دفاع همه جانبه 2 درجه آزادي

 سوم 1/66 حضور در صحنه 000/0 سطح معناداري
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ــماره  ــدول ش ــایج ج ــی 4نت ــه در  نشــان م ــد ک ده

در  ،هاي مصون سـازي نگـرش   بندي ابعاد و مولفه رتبه

هر سه بعد شناختی، احساسی و رفتاري؛ با توجـه بـه   

ــاداري  ــطوح معن ــادیر س ــی   مق ــه همگ  p<0/001(ک

هاي ابعاد ذکـر شـده    مولفه  تفاوت بین رتبه  باشد)، می

هـا را   بندي بـین مولفـه   توان رتبه . لذا میاستمعنادار 

 انجام داد.

  هـــاي بعـــد شـــناختی، مولفـــه در میـــان مولفـــه

در رتبـه   خـداباوري   مداري در رتبه اول، مولفـه  ولایت

رار دارد. به بصیرت افزایی در رتبه سوم ق  دوم و مولفه

سـازي نگـرش در بعـد شـناختی      عبارت دیگر مصـون 

و  ولایـت مـداري  مقابله با جنگ نرم باید بر محوریـت  

  تبعیت محض از ولایت فقیه قرار داشته باشد.

معنویـت    هاي بعد احساسـی، مولفـه   در میان مولفه

 خداباوري و امید بـه آینـده    در رتبه اول، مولفه گرایی

در رتبه سوم قرار دارد.  مقبولیت  هدر رتبه دوم و مولف

سازي  دهندگان، مصون به عبارت دیگر از دیدگاه پاسخ

نگرش در بعد احساسی مقابله با جنـگ نـرم بایـد بـر     

  قرار داشته باشد. معنویت گراییمحوریت 

ولایــت   هــاي بعــد رفتــاري، مولفــه در میـان مولفــه 

ه در رتب ـ دفاع همه جانبـه   در رتبه اول، مولفه پذیري

حضور در صحنه در رتبه سوم قـرار دارد.    دوم و مولفه

سازي  دهندگان، مصون به عبارت دیگر از دیدگاه پاسخ

نگرش در بعد رفتاري مقابلـه بـا جنـگ نـرم بایـد بـر       

  قرار داشته باشد. ولایت پذیريمحوریت 

  
  زي نگرش بندي ابعاد مصون سا نتایج رتبه -5جدول 

  رتبه میانگین رتبه ابعاد مقدار ها آماره  اقدام

  مصون سازي نگرش

در مقابله با جنگ نرم  

  دشمن

 اول 2/30 شناختی  39/35 مقدار مربع کاي

 دوم 1/87 رفتاري  2 درجه آزادي

 سوم 1/84 احساسی  000/0 سطح معناداري

  

  

ــایج جــدول دهــد کــه در  نشــان مــی 5شــماره  نت

گانه شناختی، احساسی و رفتـاري   بندي ابعاد سه رتبه

  در مصون سازي نگرش در مقابله با جنگ نرم دشمن

در هر دو مقوله ذکر شده، با توجه به مقادیر سطوح 

ابعاد ذکر شـده    تفاوت بین رتبه  )،p<0/001معناداري(

ابعاد را انجـام  بندي بین  توان رتبه .لذا میاستمعنادار 

 داد.

گانه شناختی، احساسی و رفتـاري   در میان ابعاد سه

در مصون سازي نگرش، بعـد شـناختی در رتبـه اول،    

بعد رفتاري در رتبه دوم و بعد احساسی در رتبه سوم 

دهنـدگان،   قرار دارد. به عبارت دیگر از دیـدگاه پاسـخ  

 سازي نگرش در مقابله بـا  جهت مصون  ریزي در برنامه

جنگ نرم، تکیه اصلی بایست بـر بعـد شـناختی قـرار     

داشته باشد. ابعاد رفتاري و احساسی در مراتب بعدي 

  اهمیت قرار دارند.

براي آزمون مدل مفهومی مصون سـازي نگـرش در   

لیـزرل یـا مـدل یـابی     مقابله با جنگ نرم، از نرم افزار 

اســتفاده گردیــد.پس از آزمــون،  معــادلات ســاختاري

سازي نگرش در مقابله با جنگ نـرم بـه   الگوي مصون 

  شرح زیر تایید گردید:
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  سازي نگرش در مقابله با جنگ نرم دشمن مصونمدل اندازه گیري   - 2 شکل

  

ــایج ــی نشــان 2 شــکل نت ــد م ــه ده  نســبت ک

   567/0 برابـر در مـدل   آزادي درجـه  بر مجذورکا

  

  . است مناسبی مقدار که باشد می

   

 مصون سازي نگرش

 حضور در صحنه
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  سازي نگرش  ابعاد الگوي مصونگیري  نتایج حاصل از نیکویی برازش مدل اندازه -7 جدول

  وضعیت  مقدار قابل قبول  مقدارموجود  هاي برازش شاخص  *

  مناسب  3کمتر از   567/0  نسبت مجذورکا بر درجه آزادي  1

 مناسب  95/0تا  9/0  995/0 شاخص برازش هنجار شده  2

 مناسب  95/0تا  9/0  994/0 شاخص نیکویی برازش  3

 مناسب  08/0کمتر از   000/0 ریشه دوم میانگین مربعات خطاي براورد  4

  

 آزادي درجـه  ،)803/6( مجـذورکا  مقـادیر  به توجه با

 شـاخص ) 995/0(  شـده  هنجـار  بـرازش  شاخص ،)12(

 نیانگی ـم دوم شـه یر شاخص و) 994/0( برازش نیکویی

بسـیار   بـرازش  از مـدل  ،)000/0( وردآبري خطا مربعات

نشـان   7درجـدول  فـوق  جینتـا . باشد می برخورداری خوب

  .است شدهداده 

  
 سازي نگرش در مقابله با جنگ نرم  مصون گیري اندازههاي مدل  نتایج حاصل از یافته -  8جدول 

  ها شاخص

 روابط

انحراف  وزن رگرسیونی(بتا)

 استاندارد

  مقدار

t 

سطح 

 معناداري
  نتیجه

 استاندارد غیراستاندارد

      0/765 1/000  شناختی سازي مصون

 تایید رابطه *** 10/003 0/127 0/978 1/273 احساسی سازي مصون

 تایید رابطه *** 9/328 0/124 0/892 1/158 رفتاري سازي مصون

 تایید رابطه *** 10/865 0/075 0/719 0/816 مداري ولایت شناختی

      0/891 1/000 خداباوري شناختی

 تایید رابطه *** 13/940 0/083 0/921 1/161 امید به آینده احساسی

     0/716 1/000 معنویت احساسی

  تایید رابطه *** 8/885 0/139 0/768 1/233حضور در  رفتاري

 تایید رابطه *** 10/866 0/122 0/938 1/328دفاع همه  رفتاري

     0/838 1/000 پذیري ولایت رفتاري

 تایید رابطه *** 12/049 0/082 0/772 0/991 گرایی معنویت احساسی

  تایید رابطه *** 9/708 0/114 0/785 1/103 افزایی بصیرت شناختی

  p<0/001سطح معناداري  ***

  

 مـدل  بیضرا همهدهد که  نشان می 8نتایج جدول 

ي معنـادار  بـه درصـد   99اطمینـان بـیش از    سطحبا 

 نشـان ي آمـار  بیضـرا ي معنـادار . انـد  دهیرس ـي آمار

بعد شناختی، احساسـی   3سازي از  مصون :که دهد یم

 بیباضـر بعـد احساسـی   . استشده  لیتشکو رفتاري 

 بـــه نســـبت را نیـــیتب نیشـــتریب 98/0 اســـتاندارد

درصـد از   96همچنـین ایـن بعـد    . دارد سـازي  مصون

کنـد.در الگـوي    سـازي را تبیـین مـی    تغییرات مصـون 

مولفـه خـداباوري،    3سـازي، بعـد شـناختی از     مصون

کـه   اسـت شده  لیتشکافزایی  مداري، و بصیرت ولایت

 نیشـتر یب 89/0 اسـتاندارد  بیباضـر مولفه خداباوري 

ــه نســبت را نیــیتب درصــد از  79و  داردایــن بعــد  ب

 3ساسـی نیـز از   کند. بعد اح تغییرات آن را تبیین می

گرایــی  مولفــه مقبولیــت، امیــد بــه آینــده و معنویــت
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 بیضـر  بـا که مولفه امید به آینده  استشده  لیتشک

این بعـد   به نسبت را نییتب نیشتریب 92/0 استاندارد

کنـد. در   درصد از تغییرات آن را تبیین می 85و  دارد

پـذیري، دفـاع    مولفـه ولایـت   3نهایت، بعد رفتاري از 

کـه   استشده  لیتشکبه، و حضور در صحنه همه جان

 94/0 اســتاندارد بیباضــرمولفــه دفــاع همــه جانبــه 

درصـد   88و  دارداین بعد  به رانسبت نییتب نیشتریب

  کند. از تغییرات آن را تبیین می

  

 بحث و نتیجه گیري

 نگـرش  سـازي  مصـون  الگوي تبینو  طراحی براي

ــه درمخاطبــان  ــا مقابل ــرم جنــگ ب ــا اســتفاده ن از ، ب

ابعـاد،   فرمایشات حضرت آیت االله خامنه اي(مدظلـه) 

ــه    ــا اســتخراج شــد. از نظری ــا و شــاخص ه مولفــه ه

) که جنگ نرم را بـه سـه   2008)و لوین(2007دسی(

بعــد جنــگ فرهنگــی، اجتمــاعی و سیاســی تقســیم  

اند، نیز استفاده گردید. زیرا عاملان جنـگ نـرم    نموده

کارهـا و   در پـی آن هسـتند تـا بـا اسـتفاده از سـاز و      

هاي فرهنگـی، بـر ارزش هـاي بنیـادي جامعـه،       روش

هــاي پایــه اي و آداب رســوم، مــنش و رفتــار  نگــرش

اجتماعی، تاثیر بگذارند و آنرا دسـتخوش تغییـر قـرار    

  دهند.

براي مصون سازي نگـرش و مقابلـه بـا جنـگ نـرم      

دشمن، ابتدا بایـد اقـدامات نـرم دشـمن را شناسـایی      

ه کـه حضـرت آیـت االله    کرد. بدین منظور همان گون ـ

خامنه اي(مدظله) اشاره دارند، باید به اردوگاه دشمن 

سرك کشید. بدیهی است این کار مقدمه ایی خواهـد  

ریزي،  برنامهبود تا بهتر بتوان اقدامات مصون سازي را 

ساماندهی و به نتیجـه مطلـوب رسـاند. سـپس بـراي      

، "مصــون ســازي نگــرش درمقابلــه بــا جنــگ نــرم  "

نایی هاي مخاطبان شناسایی، تا به عنوان مجموعه توا

سرپلی براي حرکت رو به جلو، تقویـت و ارتقـا یابنـد.    

زیرا قوت ها هر کدام در برخورد با اقدامات جنگ نرم، 

عنوان عاملی مصون ساز عمل خواهند نمود. از این ه ب

رو ابعــاد، مؤلفــه هــا و شــاخص هــاي مصــون ســازي 

نگرش، با بهره گیري از تحقیقات به عمل آمده و بهره 

برداري از بیانات حضرت آیت االله خامنه اي (مدظله)، 

احصاء و استخراج گردید. از سوي دیگر بـا اسـتفاده از   

) 1370من و همکـاران ( )، فرید1971نظرات توماس (

که نگرش را به سه مؤلفه شناختی، احساسی، رفتاري 

دسته بنـدي مـی نماینـد، گـروه بنـدي شـدند. ایـن        

در بعد شناختی شامل مؤلفه هاي: تدین و بندي  گروه

بصـیرت افزایـی و در بعـد     ،ولایت مداريدین باوري، 

خود بـاوري و  احساسی شامل مؤلفه هـاي: مقبولیـت،  

معنویـت گرایی(دنیـاگریزي) و در بعـد     ،امید به آینده

دفـاع همـه    رفتاري شامل مؤلفه هاي: ولایت پـذیري، 

  و حضور در صحنه حق و باطل، تنظیم  گردید. جانبه

 نیشـتر یببعـد احساسـی    :دهدکـه  نتایج نشان مـی 

ــیتب ــه نســبت را نی ــد  -. دارد ســازي مصــون ب در بع

 -. دارد را نیـی تب نیشتریبشناختی، مولفه خداباوري 

 نییتب نیشتریبدر بعد احساسی، مولفه امید به آینده 

در بعد رفتـاري، مولفـه دفـاع همـه جانبـه       -. دارد را

هر چه میزان خـداباوري در   -.دارد را نییتب نیشتریب

مـداري   بیشتر باشد، میـزان ولایـت   نیروهاي انقلابی

هــر چــه میــزان  -آنــان نیــز افــزایش خواهــد یافــت.

بیشـتر باشـد، شـاهد     انقلابـی  نیروهايخداباوري در 

ــود.   ــواهیم ب ــان خ ــیرت در آن ــالایی از بص ــزان ب  -می

بـه معنـی وجـود     نیروهاي انقلابـی مدار بودن  ولایت

بــا  -بصــیرت و بیــنش انقلابــی در آنــان خواهــد بــود.

نیروهـاي  در بـین   خداباوري و امید به آینـده افزایش 

میزان مقبولیـت نیـز در بـین آنـان افـزایش      ، انقلابی

نیروهـاي  با افزایش معنویـت در بـین    -یافت. خواهد

، میزان مقبولیـت نیـز در بـین آنـان افـزایش      انقلابی

هر چـه میـزان خـداباوري و امیـد بـه       -خواهد یافت.

بیشـتر باشـد، میـزان    نیروهاي انقلابی  آینده در بین

هر چه میزان  -معنویت آنان نیز افزایش خواهد یافت.

افزایش یابـد، عـزم   نیروهاي انقلابی  پذیري در ولایت

آنها براي دفاع همه جانبـه از انقـلاب و دسـتاوردهاي    

پـذیري   هر چه میزان ولایت -آن افزایش خواهد یافت.

افزایش یابد، میزان حضـور آنهـا    نیروهاي انقلابیدر 

دفاع همـه جانبـه از    -در صحنه افزایش خواهد یافت.

انقلاب و دستاوردهاي آن مستلزم حضور در صـحنه و  

بـا افـزایش بعـد     -اسـت. نیروهاي انقلابی ري هوشیا

، میـزان بعـد احساسـی    نیروهاي انقلابیشناختی در 

توانـد   نیز در آنان افزایش خواهد یافت. این یافته، مـی 

ارتبــاط در هــم تنیــده بــین عواطــف و احساســات بــا 
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بـا افـزایش بعـد شـناختی،      -شناخت را نشـان دهـد.  

یافت. این یافته، میزان بعد رفتاري نیز افزایش خواهد 

هـا و   دهد که ارتباط مستقیمی بین شناخت نشان می

با افزایش بعد احساسـی، میـزان    -رفتارها وجود دارد.

بعد رفتاري نیز افزایش خواهد یافت. نکته قابل توجـه  

این است که در میان سـه ضـریب همبسـتگی فـوق،     

میزان ضریب همبسـتگی بـین بعـد احساسـی و بعـد      

  باشد. بیشتر است که قابل توجه می رفتاري از همه

در مجموع نتایج نشان مـی دهـد کـه میـان ابعـاد       

گانه، بعد شناختی در رتبه اول، بعد رفتـاري دوم و   سه

بعــد احساســی در رتبــه ســوم قــرار دارنــد. در میــان 

ها، در بعد شناختی مولفـه ولایـت مـداري اول،     مولفه

ــد     ــوم و در بع ــی س ــیرت افزای ــداباوري دوم و بص خ

احساسی مولفه معنویت گرایی اول، خودباوري و امید 

به آینده دوم و مولفه مقبولیت سوم و در بعد رفتاري، 

مولفه ولایت پذیري اول، مولفه دفاع همه جانبـه دوم  

و مولفه حضور در صحنه حق و باطل سوم قرار دارند. 

بنابراین براي مصون سازي نگرش در مقابله با جنـگ  

اهمیت بیشتري برخوردار اسـت.   نرم، بعد شناختی از

همچنین در بعد شناختی محوریت بـا مولفـه ولایـت    

مداري و در بعد احساسی محوریت به معنویت گرایی 

و در بعد رفتاري محوریت به ولایت پذیري داده شـده  

اســــت. از ایــــن رو بایــــد اهتمــــام ویــــژه اي در 

هاي آموزشی مقابله با جنگ نرم، بـه ایـن    ریزي برنامه

  ها داده شود. مولفهبعد و 

  

  پی نوشت ها
1- Alport 

2-Smith 

3-Kretch 

4 -Crutchfield 

5 -Ballachey 

6 - cognition 

7 - Affective 

8 - Behavioral 

9  - hedge 

10-Primary prevention  

11-Psychotherapy System  

12 -Attitude 

13-feedback 

14-Lawshe  
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